Courge musquée au miel et aux epices :

Pour 4 personnes :

1,5 kg de courge musquée,

100 g de miel,

80 g de beurre salé,

Y c a c de cannelle,

Y4 de ¢ a ¢ de noix du muscade

1 bonne pincée de clou de girofle,
% ¢ a ¢ de graines de coriandre

Préchauffer le four & 180°

Epépiner et détailler la courge en morceaux de 4cm de coté (sans bter la peau)

Faire fondre le beurre avec les épices et le miel.

Poser les morceaux de courge cbté peau sur la plague du four. Arroser avec le mélange beurre —miel et
enfourner 40 mn environ. Laisser confire jusqu’a ce que les morceaux de courge deviennent
transparents.



