
PUREE DE CAROTTES ET RADIS ROSES 

 

 

- 300 à 400 gr de carottes 

- 1 botte de radis roses 

- 150 ml d'eau 

- sel 

- beurre 

 

 

 

 

- Faire cuire les carottes et les radis dans l'eau salée, 

- Mixer fin 

- Ajouter une noisette de beurre. 


